POLITECHNIKA WARSZAWSKA

Pismo okélne nr 1/2025
kanclerza Politechniki Warszawskiej
z dnia 7 marca 2025 r.

w sprawie dodatkowych badan profilaktycznych dla pracownikéw Politechniki Warszawskiej w 2025 r.

1.

2.

10.

11.

12.

Politechnika Warszawska, A4 ramach nieodptatnych swiadczen zdrowotnych
w zakresie profilaktyki, uruchamia dodatkowe badania profilaktyczne, dostgpne w roku 2025.

Do $wiadczen zdrowotnych, o ktorych mowa w pkt 1, uprawnieni sa wszyscy pracownicy Politechniki
Warszawskiej. Pracownikowi przystuguja 3 badania wybrane z listy, stanowigcej zalacznik nr 1
do pisma okolnego.

Badania beda realizowane w ramach umowy Politechniki Warszawskiej z CenterMed Warszawa Sp.
z 0.0. przez przychodnie zlokalizowane przy ul. Warynskiego 10a, przy ul. Narbutta 85 i ul.
Mochnackiego 10, w okresie od dnia 28 marca 2025 r. do 14 sierpnia 2025 r.

Pracownicy chcacy skorzysta¢c z badan profilaktycznych powinni dokona¢ indywidualnego
zgloszenia w okresie od dnia 17 marca 2025 od godziny 10:00 do dnia 20 marca 2025 r. do godziny
12:00 (w przypadku wczesSniejszego przekroczenia limitu mozliwos¢ przesylania zgloszen
zostanie zablokowana).

Rejestracja odbywa¢ si¢ bedzie indywidualnie poprzez bezpieczny link pod adresem
www.centermed.pl/pw , dostepny od dnia 17 marca 2025 r. od godz. 10:00. Rejestracja bedzie
polega¢ na wydrukowaniu i wypetieniu formularza stanowigcego zatacznik nr 2. Nastepnie poprzez
wykonanie zdj¢cia lub skanu podpisanego zgloszenia i przestaniu poprzez bezpieczny link CenterMed
(link, taki sam jak moga Panstwo zna¢ z badan Medycyny Pracy), bedzie do Panstwa wystany na sms
lub email — zgodnie z instrukcja, jaka zostanie opublikowana na stronie www.centermed.pl/pw w dniu
12.03. 2025 r.). Ze wzgledu na ochron¢ danych osobowych rezygnujemy z przesytania formularzy
poprzez email.

Po zarejestrowaniu si¢ i wybraniu opcji 3 badan od dnia 22.03. 2025 r. (réwniez w soboty) nastgpi
kontakt telefoniczny ze strony CenterMed Warszawa w celu ustalenia terminéw badan oraz miejsca i
sposobu ich realizacji.

Jezeli wybiorg Panstwo pakiet szczepienia p/grypie jako 1 z 3, to realizacja nastapi w okresie
jesiennym 2025.

Pracownicy, ktorzy zrezygnuja z badania przed uzgodnionym terminem, powinni niezwtocznie zgtosi¢
ten fakt z wykorzystaniem systemu rejestracji pod adresem www.centermed.pl/pw lub pod numerem
telefonu 22 592 48 70.

Wszelkie dodatkowe informacje wraz z instrukcjami zostang opublikowane przez CenterMed
Warszawa na stronie www.centermed.pl/pw w dniu 12 marca 2025 r. — po zapoznaniu sig
z informacjami, dodatkowe pytania mozna kierowac telefonicznie pod numer 502 457 846 w godz.
8:00-15:00 od poniedziatku do piatku, lub mailowo na adres: apisarska@centermed.pl

Pracownicy, ktorzy nie wykonali badania i nie zgtosili tego, zgodnie z pkt 8 przed terminem badania,
traca prawo do badan profilaktycznych organizowanych 1 finansowanych przez Politechnike
Warszawska w ramach aktualnej transzy badan.

Ze wzgledu na obowigzujace przepisy, wykonanie badania skutkuje obcigzeniem pracownika
podatkiem od oso6b fizycznych 1 sktadka na fundusz ubezpieczen spotecznych, wyliczonymi
na podstawie ceny badania (ceny badan, na podstawie ktorych nastgpuje wyliczenie sktadek
I podatkow sa wyszczegolnione w zatgczniku nr 1 do pisma oko6lnego).

Formularz zgloszeniowy z o§wiadczeniem o zatrudnieniu nalezy przynie$¢ w oryginale do rejestracji
w dniu realizacji pierwszego badania/wizyty.
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zatacznik nr 1 do pisma okélnego nr 1/2025
kanclerza PW

BADANIA PROFILAKTYCZNE - SEZON 2025

Nr RODZAJ USLUGI- PROCEDURY PROFILAKTYCZNE Koszt badan
bad BADANIA UWAGI stanowigcy
ania ETAP PODSTAWOWY podstawe

wyliczenia
skladek i podatku
PORADA KOMPLEKSOWA
e Szczegdlowy wywiad wstepny z oceng w testach:
SCORE, Fagerstrom, AUDIT, BECK
Badania laboratoryjne NA CZCZO
e Morfologia,
PRZEGLAD ZDROWIA e OB,
Z. KONSULTACJA e Ogolne badanie moczu Program jest realizowany podczas
1 SPECJALISTYCZNA - e Lipidogram (cholesterol, frakcje, trojglicerydy) dwoch wizyt 240
ze szczegolnym e Glukoza KONIECZNE
uwzglednieniem ukladu Badania pielegniarskie WCZESNIEJSZE ZAPISY
krazenia e Obliczenie wskaznika BMI
e Pomiar ci$nienia i saturacji krwi
e Badanie EKG
e Zmierzenie obwodu pasa
e WHR
Konsultacja specjalistyczna — wywiad
ukierunkowany
Badania laboratoryjne NA CZCZO
Program jest realizowany podczas
9 PROFILAKTYKA e TSH, jednej wizyty 20 71
CHOROB TARCZYCY o FT3, KONIECZNE
o FT4, WCZESNIEJSZE ZAPISY
e Anty-TPO




PAKIET BADAN
Badania diagnostyczne

Program jest realizowany podczas

EggglFEAAI\IQTYKI e Pomiar ci$nienia §rodgatkowego jednej wizyty 180 1
JASKRY e Badanie dna oka KONIECZNE g
Konsultacja specjalistyczna OKULISTA WCZESNIEJSZE ZAPISY
PAKIET BADAN
PROFILAKTYKA Badanie obrazowe Program jest realizowany podczas
NOWOTWOROW e Badanie USG piersi pi%imgvgzzyéyg 140 21
Opis badani lek jalist >
PIERSI ° pis badania przez lekarza specjaliste WCZESNIEJSZE ZAPISY
PAKIET BADAN
PROFILAKTYKA Badanie obrazowe Program jest realizowany podczas
NOWOTWOROW e Badanie USG transvaginalne Jednej wizyty
NARZADOW e Opis badania przez lekarza specjaliste 140 zt
RODNYCH KONIECZNE
WCZESNIEJSZE ZAPISY
PAKIET BADAN Program jest realizowany podczas
PROFILAKTYKA Badania laboratoryjne gramJ o wint yp
RAKA SZY JKI e Cytologia cienkowarstwowa LBC Jedn€) Wizyty 120 zt
MACICY K,ONIECZNE
WCZESNIEJSZE ZAPISY
PAKIET BADAN
BADANIA Badania laboratoryjne NA CZCZO Program jest realizowany podczas
HORMONALNE DLA jednej wizyty
KOBIET W WIEKU e FSH 90 zt
OKOLO MENO- e Estradiol KON IECZNE
PAUZALNYM WCZESNIEJSZE ZAPISY

e Progesteron




PROFILAKTYKA

Badania laboratoryjne PSA catkowity NA CZCZO

Program jest realizowany podczas

NOWOTWOROW o USG gruczolu. krokowego przez powtoki brzuszne z 2 wizyt
8 oceng zalegania moczu 190 zt
GRUCZOLU
KROKOWEGO KONIECZNE
WCZESNIEJSZE ZAPISY
PAKIET BADAN
Badania laboratoryjne NA CZCZO
PROFILAKTYKA I . Li|pisogram Program jest rzes\ll :ig\t/vany podczas
) e Glukoza
9 |DIAGNOZA CHOROB KONIECZNE 140 71
METABOLICZNYCH © fuwas moczowy WCZESNIEJSZE ZAPISY
(OTYLOSC) Konsultacja specjalisty - dietetyk
e Wyliczenie wskaznika BMI, WHR
e Zmierzenie obwodu pasa
Program jest realizowany
PROFILAKTYKA e Dermatoskopia podczas jednej wizyty
10 | ZNAMION SKORNYCH e Konsultacja specjalisty — dermatolog/chirurg onkolog KONIECZNE 200 zt
(CZERNIAK) WCZESNIEJSZE ZAPISY
PROFILAKTYKA Program jest realizowany podczas
ZYLAKOW- OCENA Badanie obrazowe ’ Jjednej Wizytyy P
11 | WYDOLNOSCI . .. , 220 zt
UKEADU ZYLNEGO Badanie Dopplerowski zyt obu konczyn KONIECZNE

KONCZYN DOLNYCH

WCZESNIEJSZE ZAPISY




Badania laboratoryjne na czczo:

Program jest realizowany podczas

PROFILAKTYKA 2 wizyt
p AFP, CEA, Ca 19-9
12 | CHOROB * T . KONIECZNE 250 7t
NOWOTWOROWYCH * Badanie katu na krew utajong WCZESNIEJSZE ZAPISY
e USG jamy brzusznej i uktadu moczowego
Badania laboratoryjne NA CZCZO
e Cholesterol catkowity Program jest realizowany podczas
e Pomiar ci$nienia w obu ramionach 2 wizyt
13 PROFILAKTYKA KONIECZNE 290 71
PRZECIWUDAROWA Badania diagnostyczne WCZESNIEJSZE ZAPISY z
e USG doppler tetnic szyjnych 1 krggowych
Kwalifikacja
SZCZEPIENIA * A L Podczas dwoch wizyt
14 | PROFILAKTYCZNE — O el KONIECZNE 95 7zt

GRYPA

e Preparat dostepny na rynku

WCZESNIEJSZE ZAPISY




SZCZEPIENIA Kwalifikacja
PROFILAKTYCZNE - . , .
PRZECIWKO Szczepienie Podczas dwoch wizyt
15 | ODKLESZCZOWEMU Preparat — szczepionka rekomendowana przez Min. KONIECZNE 170 zt
ZAPALENlU OPON Zdrowia WCZESNIEJSZE ZAPISY
MOZGOWYCH
PROFILAKTYKA Badanie | logi ideol K Podczas jednej wizyty
16 CHOROB GARDLA 1 adanie laryngologiczne videolaryngoskopem KONIECZNE 260 zt
KRTANI WCZESNIEJSZE ZAPISY







